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Madrid, 5 de septiembre de 2013 
 
 

La  Fundación  deportiva  y  cultural  Marathón,  entidad  sin  ánimo  de  lucro, 
inscrita en el Registro de Fundaciones del Ministerio de Cultura con el   número 745,  
tiene como objetivo principal la promoción del atletismo y actividades deportivas. 

 
Fruto  de  un  convenio  reciente  con  la  Universidad  Complutense  para  la 

utilización  del  Polideportivo  de  la  Almudena,  se  pone  en  marcha  la  Escuela  de 
Atletismo, que ofrece la posibilidad de inscribirse a los menores de entre 8 a 15 años 
interesados en participar en los entrenamientos de carreras, saltos y lanzamientos, a la 
vez que competir en cuantos eventos y competiciones se celebren. 

 
Los entrenamientos se llevarán a cabo durante una hora, dos días semanales. 
 
A  la  vez,  ofrece  la  oportunidad  a  los  mayores  que  acompañen  a  los 

participantes  en  la  Escuela  de  Atletismo    de  inscribirse  en  la  Escuela  de 
Mantenimiento para Adultos, que se celebrará simultáneamente. 
 
 

Datos de interés de la Escuela de Atletismo 
 

• Director Técnico,  Juan del Campo, Doctor en Ciencias de la Actividad Física y el 
Deporte, Licenciado Educación Física y Entrenador nacional de Atletismo   

• Entrenador, Eugenio Barrios. Licenciado Educación Física y Entrenador Nacional 
de Atletismo 

• Días  y  Horas,  Escuelas  de Menores  y  Padres/Adultos  2  días  por  semana  de 
clase/entrenamiento  de 17:30 a 18:30 h. (M y J). Inicio del curso en octubre, fin 
en mayo. 

• Lugar, Polideportivo cubierto de la Almudena. Universidad Complutense. 
• Edades, Escuela de Atletismo: niños/as de 8 a 15 años. Padres/Adultos a partir 

de los 18 años.  
• La entidad promotora del proyecto, Fundación deportiva y cultural Marathón. 

Presidente: Fernando Albarrán. 
• Actividades, clases/entrenamientos semanales (carreras, saltos y lanzamientos). 

Además  los niños/as que quieran y así  lo estime  la Dirección Técnica podrían 
participar  en  sus  respectivas  categorías,  en  las  competiciones  escolares  o 
federadas con su Colegio o la ADM durante el año escolar. Como actividad extra 
organizaríamos o colaboraríamos en la organización de un festival final de curso 
con  todos  los  colegios  del  distrito    con  pruebas  de  carreras,  relevos,  salto 
horizontal y lanzamiento de jabalina blanda. 

• Información,  los  padres  interesados  por  solicitar  la  inscripción  o  cualquier 
información,  pueden  ponerse  en  contacto  con  la  Fundación Marathon  en  el 
correo fundacionmarathon@gmail.com 

 
 


